
Το σχολείο μας συμμετέχει στο πρόγραμμα ΕΥΖΗΝ

  

Το Ε.Υ.ΖΗ.Ν. είναι πρόγραμμα του Υπουργείου Παιδείας και Θρησκευμάτων που στοχεύει
στη διασφάλιση της υγιούς ανάπτυξης των παιδιών και των εφήβων μέσα από την
υιοθέτηση ισορροπημένων συνηθειών διατροφής και σωματικής δραστηριότητας. Το
Πρόγραμμα περιλαμβάνει διάφορες δραστηριότητες στο επίπεδο της Πρωτοβάθμιας
φροντίδας, οι οποίες αποσκοπούν στην προσφορά γνώσεων, την καλλιέργεια δεξιοτήτων
και τη δημιουργία υπηρεσιών για το παιδί, το σχολείο αλλά και την οικογένεια, με άξονα τη
διαμόρφωση μιας υγιεινής στάσης ζωή
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